
          レスパイト入院のご案内 

 

レスパイト入院とは・・・・ 
 

  レスパイト（respite）とは、“休息””息抜き”という意味です。 

  レスパイト入院とは、居宅介護・医療を受けているご本人や 

介護者の休息、病気やケガ、冠婚葬祭などの諸事情により 

一時的に自宅での療養継続が困難となった場合に期間を定め 

入院病床をご利用することです。 

 

◇対象者 

◆治療が必要ない方 

◆在宅で酸素吸入や痰吸引を実施し、常時介護が必要な方 

  ◆胃瘻、経鼻栄養など経管栄養の方 

  ◆介護者の傷病、冠婚葬祭等で一時的に介護を受けることが困難な状況の方 

  ◆介護者の休息を目的とする一定期間の介護が必要な方 

 

 ◇費用について 

  ◆通常の入院と同じく医療保険の請求となります。 

 

◇ご利用に当たって 

    ケアマネージャー、訪問看護ステーション、かかりつけ医を通してお申し込みください。 

  ◆入院期間は原則 14 日以内です。 

  ◆入院日は平日の午前中となります。退院日時についてはご相談ください。 

    ◆内服薬、胃瘻の注入剤、ストーマなどの医療材料は入院日数分をご持参ください。 

   ◆容態変化により、検査や治療が必要になった場合は、通常診療への切り替えや 

   転院対応をとらせていただく場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〒136-0071 江東区亀戸 9丁目 13-1 

JCHO 東京城東病院 地域医療連携室 

電話：03-3637-2589 

FAX： 03-3637-6916 

受付時間：（平日）8：30～17：15 

 

 

 

 

入院までの流れと問い合わせ先 

 

入院申込 

お返事 

 

●かかりつけ医 

●ケアマネジャー 

●訪問看護ステーション      
●地域包括支援センター 

東京城東病院 地域医療連携室 患者さま ご家族さま 

お返事 

相談 


