
敬老の日イベントを開催しました 

 

2025 年 9月 17 日(水)、当院 1階ロビーにおいて、 

江東区亀戸東長寿サポートセンターとの共催で、敬老の

日イベントを開催しました。今回は、患者さんやご近所

の方合わせて 34名にお越しいただきました。 

本年は、「しっかり食べて元気に生活」と題し、4名

の職員が講演を行いました。 

当院消化器外科医長の本田医師による「不顕性誤嚥に

ついて」、大村言語聴覚士による「美味しく食事を食べ

る為に」、鴨下管理栄養士による「しっかり食べて元気に過ごそう！」、江東区亀戸

東長寿サポートセンターの作田保健師による「目指そう！お口から健康長寿」の各講

演では、参加者の皆様は真剣に、ときに笑顔で耳を傾けていらっしゃいました。 

会場は次第に屋外の暑さにも負けないほどの熱気に包まれ、盛況となりました。 

お帰りの際には、株式会社明治さまの協賛により、お土産として飲料をお持ちいた

だきました。 

来年も同時期に同様のイベントを行う予定です。皆様のご参加を心よりお待ちして

おります。 


